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AIDS centrum OstravaAIDS centrum Ostrava

 HIV+ pacienti sledovHIV+ pacienti sledovááni od r. 1986ni od r. 1986
-- doc. MUDr. Vladko doc. MUDr. Vladko PoljakPoljak
-- 1990 MUDr. Jitka 1990 MUDr. Jitka KolKolččáákovkováá

 OficiOficiáálnlníí status AIDS centra od r. 1993status AIDS centra od r. 1993

 31.08.2010 pro31.08.2010 proššlo 140 klientlo 140 klientůů, z toho , z toho 
31 cizinc31 cizincůů
17 17 úúmrtmrtíí

v evidenci 87 pacientv evidenci 87 pacientůů, doch, docháázzíí 75 pacient75 pacientůů
cARTcART 56 pacient56 pacientůů



AIDS centrum OstravaAIDS centrum Ostrava
 ČČinnost:innost:

LLééččebnebnáá a preventivna preventivníí ppééčče o HIV+ pacientye o HIV+ pacienty

PPééčče prakticke praktickéého lho léékakařře pro e pro ččáást HIV+ pacientst HIV+ pacientůů

KonsultaKonsultaččnníí, výukov, výukováá a osva osvěětovtováá ččinnostinnost

VyVyžžáádandanéé testovtestováánníí antianti--HIV HIV 
-- bezplatnbezplatněě (nutn(nutnéé zadat pojizadat pojiššťťovnu a rodnovnu a rodnéé ččííslo)slo)
-- anonymnanonymněě za za úúhradu (650,hradu (650,-- KKčč) ) 
K 31.8.2010 provedeno 1 065 vyK 31.8.2010 provedeno 1 065 vyšš. osob na a. osob na a--HIVHIV



RoRoččnníí ppřříírrůůstky HIV+ pacientstky HIV+ pacientůů
AIDS centra OstravaAIDS centra Ostrava
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K 31.7.2010 ČR 1462 HIV+, ročně 100-150 nových případů



VVěěkovkovéé rozlorozložženeníí HIV+ pacientHIV+ pacientůů
AIDS centra OstravaAIDS centra Ostrava
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RozloRozložženeníí HIV+ pacientHIV+ pacientůů AIDS AIDS 
centra Ostrava podle pohlavcentra Ostrava podle pohlavíí

83 %  Muži 17 %  Ženy



RozloRozložženeníí HIV+ muHIV+ mužůžů AIDS centra AIDS centra 
Ostrava podle sexuOstrava podle sexuáálnlníí orientaceorientace

40 % Muži heterosexuálové 60 % MSM



RozloRozložženeníí HIV+ pacientHIV+ pacientůů AIDS AIDS 
centra Ostrava podle zpcentra Ostrava podle způůsobu dg.sobu dg.

16 % STD   3 % IVDU 
20 % Test  11 % Styk s cizincem
  3 % Pobyt v cizině   8 % Cizinec 
40 % Zdravotní  potíže



RozloRozložženeníí HIV+ pacientHIV+ pacientůů AIDS AIDS 
centra Ostrava podle bydlicentra Ostrava podle bydliššttěě

40 % Velké město 36 % Malé město 13 % Venkov
  3 % Bez domova   8 % Cizinci



RozloRozložženeníí HIV+ pacientHIV+ pacientůů AIDS AIDS 
centra Ostrava podle vzdcentra Ostrava podle vzděělláánníí

62 % Základní vzdělání, vyučený
20 % Středoškolské vzdělání 
17 % Student, vysokoškolské vzdělání



VysokVysokéé procento novprocento nověě zjizjiššttěěných ných 
HIV+ pacientHIV+ pacientůů ve stadiu AIDSve stadiu AIDS
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Pacienti AIDS centra Pacienti AIDS centra -- úúmrtmrtíí
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Pacienti AIDS centra Pacienti AIDS centra –– dg. pdg. přři i úúmrtmrtíí

25Celkem 
22Nezjištěno 
11Wasting syndromJiné
11Lymfom generalizovanýTumory
11Akutní infarkt myokarduKardiovaskulální
41Progresivní multifokální leukoencefalopatie

1Lymfom mozku
2Toxoplazmóza mozku (1 x susp.)CNS

31Mykobakterium TBC
2Atypický mykobakteriózaMykobakterióza

42Sepse - mykotická
2Sepse - bakteriálníSepse

91Susp. pneumocystová pneumonie
8BronchopneumoniePlíce



IndividuIndividuáálnlníí prprůůbběěh onemocnh onemocněěnníí

 10 % infikovaných lidí do 2-3 let AIDS
 80 % do 10 let progrese – z nich 1/2 AIDS
 10-17 % AIDS free po více než 20 let

 U žen probíhá progrese 2 x rychleji než u mužů

 PartnePartneřřii
MuMužž:                                 :                                 ŽŽena:   kontakt ena:   kontakt 
09/00 09/00 -- zjizjiššttěěna HIV+         10/00 na HIV+         10/00 -- HIV+, zdravý nosiHIV+, zdravý nosičč
09/00 09/00 -- jijižž stadium AIDS     10/09 stadium AIDS     10/09 -- lymfomlymfom, stadium AIDS , stadium AIDS 
dosud dosud žžije                          12/09 ije                          12/09 -- úúmrtmrtíí na generalizacina generalizaci



ZZáávvěěrr

 AIDS centrem ve FN Ostrava bAIDS centrem ve FN Ostrava běěhem them téémměřěř 2020--ti let ti let 
existence proexistence proššlo 140 HIV+ pacientlo 140 HIV+ pacientůů..

 ZavedenZavedeníí HAARTHAART ((cARTcART) vedlo k výrazn) vedlo k výraznéému mu 
zlepzlepššeneníí prognprognóózy.zy.
CeloCeložživotnivotníí llééččba je pba je přředpokledpoklááddáána na 20na na 20--3030--40 let.40 let.

 Byla stanovena Byla stanovena zzáákonnkonnáá povinnostpovinnost
podrobovat se pravidelným kontrolpodrobovat se pravidelným kontroláám a lm a lééččbběě,  ,  
ppřřesto se u esto se u řřady pacientady pacientůů nedanedařříí udrudržžet dlouhodobou et dlouhodobou 
spoluprspoluprááci. ci. 



„„Neznalost vNeznalost věěccíí
mamařříí úúspspěěch.ch.““

FrancisFrancis BaconBacon


